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महा᭜मा गांधी शित ᭭मारक महािव᳒ालय गᱧआ मकसूदपुर, गाज़ीपुर सं᭭कृत िवभाग के 
त᭜वावधान और अ᭠य िवभागᲂ के सहयोग से महािव᳒ालय मᱶ छाᮢᲂ के िलए एक ᳰदवसीय 
सेिमनार का आयोजन ᳰकया गया| इस सेिमनार कᳱ िवषय व᭭तु “हमारे जीवन मᱶ ᮰ीमद ्
भगवत् गीता का मह᭜व” था| 
20 नवɾर, 2019 को सं᭭ᮓत िवभाग ने महा᭜मा गांधी शित ᭭मारक महािव᳒ालय गᱧआ 
मकसूदपुर, गाज़ीपुर मᱶ कायᭅशाला का शुभारंभ ᮧाचायᭅ सुशील ितवारी के अ᭟यᭃीय भाषण 
से ᱟआ।इस कायᭅशाला मᱶ डा रामरतन जी ᮧमुख ᮧवᲦा थे। 
डा. रामरतन जी ने अपने ᳞ा᭎यान मᱶ बताया कᳱ भारतीय सं᭭कृित मᱶ गीता का ᭭थान 
सवᲃᲬ ह।ै भारतीय साधु  -सं᭠यािसयᲂ के अ᭠तरतम मᱶ वीणा कᳱ झंकार कᳱ तरह गीता के ᳣ोक   

झंकृत होत ेह।ᱹ कथा-ᮧवचनᲂ से लेकर घर  -घर तक जीवन-सुधार परक उपदशे , नीित  -िनयमᲂ का 
जो भी ᭄ान ᳰदया जाता ह,ै उसमᱶ गीता का ᮧकाश कहᱭ न कहᱭ अव᭫य पड़ता ह।ै धरती पर शायद 
ही ऐसा कोई ᭭थान हो, जो गीता के ᮧभाव से मुᲦ हो। भारत भूिम तो उसके ᭭पशᭅ से ध᭠य हो गई 
ह।ै गीता को, धमᭅ-अ᭟या᭜म समझाने वाला अमोल का᳞ कहा जा सकता ह।ै सभी शाᳫᲂ का सार एक 
जगह कहᱭ यᳰद इकᲶा िमलता हो, तो वह जगह ह-ैगीता। गीता ᱨपी ᭄ान-गंगोᮢी मᱶ ᳩान कर अ᭄ानी 
स᭞᭄ान को ᮧा᳙ करता ह।ै पापी पाप -ताप से मᲦु होकर संसार सागर को पार कर जाता ह।ै 
गीता को माँ भी कहा गया ह।ै यह इसिलए ᳰक िजस ᮧकार माँ अपने बᲬᲂ को ᭡यार-दलुार दतेी और सुधार करते ᱟए महानता के िशखर पर आᱨढ़ होन ेका रा᭭ता ᳰदखाती ह,ै उसी तरह गीता भी अपना गान करने वाले भᲦᲂ को सुशीतल शांित ᮧदान करती ह।ै यह मनु᭬ यᲂ को सि᭞शᭃा दतेी और नर से नारायण बनने के राह पर अᮕसर होने कᳱ ᮧेरणा ᮧदान करती ह।ै गीता का गान करत-ेकरते मनु᭬य उस भावलोक मᱶ ᮧवेश कर जाता ह,ै जहाँ उसे अलौᳰकक ᭄ान-ᮧकाश, अपᳯरिमत आन᭠द ᮧा᳙ होता ह।ै हो भी न कैस?े एक गीता का गान ही अपने आप मᱶ इतना सᭃम ह ै ᳰक इसे पाने के बाद और कुछ पाने कᳱ जᱨरत ही नहᱭ पड़ती। ᭍यᲂᳰक यह ᭭वयं भगवान् ᮰ीकृ᭬ण के मुख-कमल से ही िनःसृत ᱟई ह।ै  



ि᳇तीय वᲦा ᮰ी रमाशंकर ने भगवद गीता, या गीता, कुᱧᭃेᮢ य᳍ु कᳱ शᱧुआत से पहले भगवान कृ᭬ण और अजुᭅन के बीच होने वाला ᮧवचन ह।ै भगवान कृ᭬ण कᳱ िशᭃाᲐ न ेजीवन के बारे मᱶ अजुᭅन के दिृ᳥कोण और इस ᮧकार, उनके जीवन पथ को बदलने मᱶ मदद कᳱ। जबᳰक गीता कई सᳰदयᲂ परुानी ह,ै इसके हर श᭣द मᱶ िनिहत तकᭅ  और ᭄ान इसे एक कालातीत मागᭅदशᭅक बनाते ह।ᱹ भगवद गीता के िचर᭭थायी मागᭅदशᭅक िस᳍ांतᲂ को समझने से हमᱶ रोजमराᭅ कᳱ ᳲजदगी मᱶ कैस ेऔर ᭍यᲂ कᳱ गहरी अतंदृᭅि᳥ ᮧा᳙ करने मᱶ मदद िमल सकती ह।ै तो, भगवद गीता पढ़ने के कई फायद ेह।ᱹ 
इस कायᭅशाला का समापन ᮰ी िनतेश पांडे ᳇ारा ᳰदए गए ध᭠यवाद ᭄ापन के साथ ᱟआ। 
 


